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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 28  

DISCIPLINA HISTÓRIA 
ANO(S) 7º e 8º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

- Analisar o processo de fortalecimento do poder régio; 
- Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; concelho; foral; mercado; feira; 
burguês; Cortes. 
- Caracterizar o absolutismo; 
- Conhecer algumas demonstrações do poder absoluto; 
- Enquadrar as novas propostas sociais e políticas na filosofia das Luzes; 
- Identificar/aplicar os conceitos: Revolução científica; Racionalismo; 
Iluminismo; Separação de poderes; Soberania popular; Direitos Humanos. 
- Promover estratégias que desenvolvam o pensamento crítico e analítico 
dos alunos: - analisar fontes históricas, problematizando-as, sob orientação. 

Título/Tema do Bloco 

 
NA ESFERA DO REI (Parte II): Portugal – Fortalecimento do Poder Régio (séc. 

XIII-XIV) e Absolutismo Régio, no Antigo Regime. 
TEMPOS DE MUDANÇA: ILUMINISMO. 

Tema: Portugal do séc. XII a XIV. 
O Antigo Regime 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1. Portugal – Fortalecimento do Poder Régio (séc. XIII-XIV)   

 

1. O que é uma Carta de Foral? 

 

2. O que é um concelho? 

3 Ciclo/ 

7º ano 
X 

  

  

2. TEMPOS DE MUDANÇA: ILUMINISMO   

 

DESAFIO: 

Constrói um esquema síntese sobre o Iluminismo: 

- Princípios; 

- Principais filósofos iluministas; 

- Meios de difusão. 

3 Ciclo/ 

8º ano 
X 

  

  

 

 


