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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 1  

DISCIPLINA Inglês 
ANOS 7.º e 8.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Competência intercultural: reconhecer nomes de diferentes nacionalidades; 
Competência comunicativa: compreensão oral: seguir instruções detalhadas dadas pelo 
professor; identificar o conteúdo principal do que se ouve e vê, os intervenientes e a 
sequência do discurso assim como informações específicas; Interação/ produção oral: 

iniciar, manter ou terminar uma conversa breve; 
Compreensão escrita: identificar informação essencial; ler e compreender pequenos textos; 
Interação escrita: interagir de forma simples ou progressivamente mais elaborada, 
completando frases e redigindo textos curtos. 

 

Tema do Bloco 

CAN YOU INTRODUCE YOURSELF? 

 
Atividades 

1 VERB TO BE -  PRACTICE 

A. Complete the sentences using the verb to be in the affirmative, negative 

or interrogative form. 

 
1. My sisters  ________ 12 and 16 years old. 

2. Joseph  ________ from Luxembourg. 

3. ________ your colleague from spain? 

No, he ________. He ________ from the Netherlands. 

4. How old ________  mr. and mrs. Smith? 

5. My parents ________ English, they ________  Welsh. They are from wales, 

in the UK. 

6. My birthday  ________ on the 3rd of April. 

 

  

 3º ciclo/ 

7º e 8º anos 
x 
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WRITING 
 

2. Do you remember Ana introducing herself?  

What about you? Can you introduce yourself? 
 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                   YOU 
 

 

 

Hi! 
My name is Ana. I’m 
twelve years old. My 
birthday is on the 14th of 
December. I’m 
Portuguese, I’m from 
Aveiro, Portugal. I live in 
Setúbal.  

 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________ 


