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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 18  

DISCIPLINA Hora da Leitura  
ANO(S) 1º ciclo 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

consciência linguística (fonológica, morfológica, lexical, sintática, semântica, 

textual-discursiva); 

educação literária;  

competência da leitura; 

competência da oralidade (compreensão e expressão) … 

 

 

Título/Tema do Bloco 

“Eu nunca na vida comerei tomate” 
Lauren Child 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1. Título da tarefa   

Interpretação da história:  

1- Enumera os alimentos que a Lola não gosta.  

2- Para a Lola comer, o irmão disse-lhe o quê? 

1 ciclo X 

 
2. Atividade/ desafios   

Elaboração de espetadas de tomate e mozarela e de frutas.  1º ciclo     X 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


