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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 22  

DISCIPLINA Português Língua Não Materna Iniciação 
ANO(S) 1º ao 9º  

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
• Escrita 

Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal. 

 

OBJETIVO(S) 

COMUNICATIVO(S) 
 Falar sobre o desporto e as modalidades desportivas.  

 

Título/Tema do Bloco 

O desporto 

 
https://image.freepik.com  

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1. Sabes que a prática desportiva ajuda-nos a ser saudáveis. Faz bem ao corpo e à 

mente. 

 

a) Praticas algum desporto? 

_________________________________________________________________ 

b) Que modalidades desportivas  podes praticar na tua escola? 

_________________________________________________________________ 

c) Quais são os desportos mais praticados no teu país? 

_________________________________________________________________ 
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2. Escreve um pequeno texto sobre o teu desporto favorito e explica porque 

gostas dele. 

 https://image.freepik.com 

 

 

______________________________ 

  
 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

1º ciclo X 

2º ciclo X 

3º ciclo X 

 


