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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 16  

DISCIPLINA MACS/ Matemática 
ANO(S) 

11º  e 2º 
F 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Compreender modelos discretos e contínuos de 

crescimento populacional; 

• Procurar padrões e regularidades e formular 

generalizações em situações diversas, nomeadamente 

em contextos numéricos e geométricos.  
 

 

 

Título/Tema do Bloco 

Sucessões 
 

DAC: Matemática e Cidadania e Desenvolvimento (Educação Ambiental e 
Desenvolvimento Sustentável) 

 
Modelos Matemáticos / Modelos Discretos 

MACS / 2.º ano de Formação  
 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Número de abraços   

A Mariana fez uma festa e convidou algumas pessoas, sabendo que elas têm por 

hábito abraçar-se duas a duas e entre si, sempre que se encontram. 

Sabendo que existiram 190 abraços, qual é o número de pessoas que esteve na 

festa da Mariana? 

Determinar o termo geral associado à sucessão do número de abraços, sabendo 

que n é o número de pessoas que se abraçou, duas a duas e entre si. 

Estratégia 

Apresentar a tabela relaciona o número de pessoas com o número de abraços 

dados, se cada uma abraçar todas as outras: 

 

Complete a tabela, usando o seguinte organograma como auxiliar: 

Secundário

/ 11.ºano 

 

 

 



 

 
 

MACS 11.º Ano/Matemática 2.º ano Formação Bloco n.º 16                                                                              
Página 2 de 6  

 

 

Pensado no número de abraços quando temos 6 pessoas:  

 

Qual é o termo geral associado a esta sucessão, sabendo que n é o número de 

pessoas que se abraçou, duas a duas e entre si. 

𝑎𝑛 =
𝑛 × (𝑛 − 1)

2
 

Assim, o número total de abraços dados, por exemplo, por 12 pessoas é: 

𝑎12 =
12 × (12 − 1)

2
=
12 × 11

2
= 66 

Agora a resolução do nosso desafio:  

Sabendo que existiram 190 abraços, qual o número de pessoas que esteve na 

festa da Mariana? 

190 =
𝑛×(𝑛−1)

2
<=> 380 = 𝑛2 − 𝑛 <=> 𝑛2 − 𝑛 − 380 = 0  

Equação de 2. º Grau completa→Aplicar Fórmula Resolvente 

Estratégia : Calculadora 

A

B

C D E

C

D E

D

E

E
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Sabe mais: 

Representação gráfica de 𝑎𝑛  

𝑎𝑛 =
𝑛 × (𝑛 − 1)

2
 

Estratégia : Geogebra 

 

Diz-se que a sucessão é crescente, pois quando o número de pessoas aumenta o 

número de abraços também aumenta.  
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2. Uma questão de presentes   

A Sílvia distribui 50 presentes pelos convidados da festa que organizou. A cada 

convidado que chegava, a Sílvia oferecia 3 presentes. 

Qual foi o número de convidados que esteve presente na festa da Sílvia? 

 

Qual é o termo geral associado a esta situação: 

𝑔𝑛 = −3𝑛 + 50 

Qual foi o número de convidados que esteve presente na festa da Sílvia? 

−3𝑛 + 50 = 0 <=> −3𝑛 = −50 <=> 𝑛 =
−50

−3
<=> 𝑛 = 16, (6) 

Os convidados na festa foram 16, pois: 

−3 × 16 + 50 = −48 + 50 = 2 

A Sílvia ainda ficou com 2 presentes. 

Obtenha uma representação gráfica desta situação 

Estratégia : Calculadora 

 

 

Secundári

o/ 11.ºano 

 

 



 

 
 

MACS 11.º Ano/Matemática 2.º ano Formação Bloco n.º 16                                                                              
Página 5 de 6  

 

 

 

 

A Sucessão é decrescente, quando o número de pessoas aumenta o número de 

presentes diminui. 

 
3. É hora da Natureza    

No próximo dia 5 de Junho comemora-se o dia Mundial do Ambiente. Na tua 

Escola, junto dos teus professores, procura ajuda para organizar grupos de 

voluntários para efetuar uma limpeza na zona envolvente à tua escola.  

Aproveita e faz a reciclagem dos resíduos, as Escolas recebem recompensas pelos 

quilos de material para reciclagem.  
 

Secundári

o/ 11.ºano 
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4. Fazer Reciclagem    

No início do mês de junho o pai da Maria, fez-lhe a seguinte proposta: 

• por cada dia ímpar do mês que fosse colocar as embalagens no ecoponto 

amarelo ganhava 1€; 

•  por cada dia par do mês que colocasse papel no papelão ganhava 1€.  

O Pai verificou que a Maria fez sempre a reciclagem das embalagens, mas nunca 

fez a reciclagem do papel.  

Representa através de uma tabela a situação apresentada. 

 
 

Secundári

o/ 11.ºano 

 

 

 

 

 

 


