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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 26  

DISCIPLINA Português 
ANOS 1.º  

APRENDIZAGENS 
ESSENCIAIS  

• Oralidade 
- Destacar o essencial de um texto, tendo em conta o objetivo da 
audição. 

• Leitura  
- Pronunciar segmentos fónicos a partir dos respetivos grafemas 
e dígrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes 
posições dos fonemas ou dos grafemas na palavra. 
- Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulação correta 
e prosódia adequada. 

• Iniciação à Educação Literária 

   -Manifestar ideias, emoções e apreciações geradas pela escuta 
ativa de obras literárias e textos da tradição popular. 

• Gramática  
 -Identificar unidades da língua: palavras, sílabas, fonemas. 

 

Título/Tema do Bloco 

Sinónimos e antónimos. Consciência fonológica.   
 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1. Liga a palavra da coluna da esquerda à sua correspondente na coluna da direita. 

  

 

 



 

 
 

Português 1.º Ciclo e 1.º ano - Bloco n.º 26                                                                                   Página 2 de 3  

 

 

 

 
 



 

 
 

Português 1.º Ciclo e 1.º ano - Bloco n.º 26                                                                                   Página 3 de 3  

 

 

 

 
 

 

 


