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#ESTUDOEMCASA
BLOCO N.° 41 R
CIENCIAS NATURAIS E CIDADANIA
ANO(S) 5.°e6.°

* ldentificar diferentes tipos de microrganismos partindo da analise de informacdao em
documentos diversificados;

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ¢ Relacionar a existéncia de mecanismos de barreira naturais no corpo humano com a
necessidade de implementar medidas de higiene que contribuam para a prevencao de
doencas infeciosas.

Titulo/Tema do Bloco

As doencas infeciosas. Analise de documentos e resolucao de
exercicios

Tarefas/ Atividades/ Desafios

1. Atenta nos documentos e responde as questoes.

Documento 1:
A tuberculose é uma doenca infeciosa causada pelo

Mycobacterium tuberculosis complex, também conhecido como
bacilo de Koch. E uma doenca grave, mas curdvel. Transmite-
se principalmente por via aérea através da inalacdo de

goticulas, expelidas pela pessoa doente quando tosse, fala ou

espirra. Ao inalar o ar com bacilos, estes vao depositar-se nos

pulmébes.

In Sistema Nacional de Satde - SNS (https://www.sns24.gov.pt/tema/doencas-infecciosas/tuberculose/#sec-0);
Imagem: https://news.harvard.edu/gazette/story/2019/05/harvard-undergrads-ai-model-predicts-tb-resistance/

Documento 2:

SINTOMAS DE TUBERCULOSE In Organizacao Mundial de

Salde

58 milhdes de vidas salvas

cansago
Vidas salvas com diagndstico e tratamento

adequados entre 2000 e 2018,

falta de ar suor frio

484 000 Tuberculose multirresistente

falta de dores no
apetite corpo

Resisténcia do organismo ao antibiético mais
tosse seca ou o
com secrecao utilizado (2018).

(https://www.who.int/tb/en/); Imagem: https://www.pinterest.pt/pin/758504762219363540/
1.1.Qual é o agente patogénico causador da tuberculose?
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1.2. Como se transmite a tuberculose?

1.3.Da exemplo de dois sintomas desta doenca.

1.4.De acordo com a OMS, quantas pessoas foram diagnosticadas e tratadas entre 2000 e 2018?

2. Observa o cartaz e responde as questoes.

£ uma pneumonia causada pela bactéria Legionelio. As pessoas sao infetadas quando

¥d
O que &2 com a bactéria & na daingestao de Agua.

2.1. Qual o agente patogénico causador da Doenca

Os sintomas aparecem 2 a 10 dias apés a infecdo, no infdio s3o semelhantes a uma gripe

podem inch: dos Legionarios?
anbretég Tosse Febre Faltade |8/ mialgias |( Arrepios | Diarreia

2.2. 0 que é a Doenca dos Legionarios?
PARA MAIS INFORMAGOES LIGUE

SNS24 | 808 24 24 24

Quem esta mais em risco?

2.3. Qual é a forma de tratamento desta doenca?

il

Onde existe a bactéria Legionella?

Existe no meio ambiente em reservatérios
naturais, coma lagos e rios, bu reservaldrios
artificiais como sistemas de 4zua doméstica, torres

Pessoas:
- Lom mais de 50 anos
- COM Coencas cronicas
Icodlic

de arrefeci cear e
aulros locais que liberlam aevosséis,

A

Tratamento D

A doenca dos Legiondrios ¢ watada com
arntibidticos.

A infegao, apesar de poder ser grave, lem
tratamento efetivo,
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In https://www.dgs.pt/doenca-dos-legionarios.aspx (DGS)

NS, @DGS=

Saiba mais em
Diregio-Geral da Sadde g

3. Atenta nos documentos e responde as questdes.
Documento 1:

Os vetores sdo, sobretudo, artrépodes que
transmitem a infecdo através de picada quando eles
proprios séo portadores de agentes patogénicos, como
virus e parasitas. Os mais comuns s@o os mosquitos (de
vdrias espécies), mosca da areia (flebétomos) e
carracas (ixodideos). Apenas uma picada pode

transmitir doencas (...).

In https://www.arslvt.min-saude.pt/ frontoffice/ pages/ 2?news_id=26 (ARSLVT);
https://www.dgs.pt/em-destaque/dia-mundial-da-saude-proteja-se-contra-as-doencas-
transmitidas-por-vetores-pequena-picada-grande-ameaca.aspx (DGS)
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DOENCAS TRANSMITIDAS POR VETORES

SAO PEQUENOS

VETO RES ORGANISMOS

|QUE TRANSMITEM DOENCAS GRAVES

VETORES: UMA AMEACA GLOBAL

COMAPENASUMAPICADA  ssesw™
» IVIALARIA = LESHMANIASE 7 FEBF REL

INFETAM 1 BILIAO DE PESSOAS ANUALMENTE
MATAM 1 MILHAO DE PESSOAS ANUALMENTE

DOENGAS e’
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Documento 2:

(78 World Health -
@)l E——

=@

A Organizacdo Mundial da Saude considera que as doencas transmitidas
por vetores como a maldria (paludismo), dengue, febre-amarela, entre
outras, s@o de preocupacdo para a saude a nivel mundial, pois mais de
metade da populacdo estd em risco. Apesar destas doencas ocorrerem
habitualmente em dreas tropicais e subtropicais (ou em locais em que
0 acesso a dgua potdvel ou o saneamento bdsico possam constituir um
problema), nos ultimos anos tem-se assistido a sua disseminagéo para

outras dreas geogrdficas.

In https://www.who.int/campaigns/world-health-day/2014/posters/en/ (OMS); https://www.dgs.pt/em-
destaque/dia-mundial-da-saude-proteja-se-contra-as-doencas-transmitidas-por-vetores-pequena-picada-grande-
ameaca.aspx (DGS)

ind out how to protect yourself
www.who.int/world-health-day/en

3.1.0 que sao vetores?

3.2.Quais sao os vetores mais comuns?

3.3.Explica por que razao as entidades de salde nacionais (DGS) e internacionais (OMS) estdo preocupadas
com estas doencas.

4. Quiz: 5.°e 6.° anos
4.1.Classifica como verdadeiro ou falso.

As doencas infeciosas sGo provocadas por agentes patogeénicos.
(A) Verdadeiro
(B) Falso

4.2.Classifica como verdadeiro ou falso.

O agente patogénico causador da tuberculose é um virus.
(A) Verdadeiro
(B) Falso

4.3.Classifica como verdadeiro ou falso.

A Doenca dos Legiondrios é uma pneumonia provocada pela bactéria Legionella.
(A) Verdadeiro
(B) Falso
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