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#ESTUDOEMCASA 

 
 

Bloco N.º 1  
 Português 

ANO 1.º  

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Oralidade: 
- Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o 
objetivo da audição. 

 

• Leitura: 
- Consciência silábica;  
- Sensibilidade fonológica. 
 

 

Título/Tema(s) do Bloco  

Aprender com os Sons I 

 

  Atividade 

1. Ouve as palavras. Pinta da mesma cor os círculos              das imagens em que as 

palavras começam pelo mesmo som. 
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2. Pensa em palavras que terminem com o mesmo som. Pede ajuda e regista-as. 

 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

 

3. Em voz alta, pronuncia as palavras referentes às imagens. Pinta um círculo por cada sílaba. 

 


