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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 9   

CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA  
ANO(S) 9.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Ciências Naturais 

- Caracterizar as etapas da nutrição, explicitando a função do sistema 

digestivo e a sua relação com o metabolismo celular. 

- Relacionar os órgãos do sistema digestivo e as respetivas glândulas 

anexas com as funções desempenhadas, explicitando as 

transformações físicas e químicas da digestão. 

- Explicar a importância do microbiota humano, indicando medidas 

que contribuam para o bom funcionamento do sistema digestivo. 

 

 

Temas do Bloco 

Sistema Digestivo 

Atividades 

 

 3º ciclo/9º ano X 

1-  
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