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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 65  

DISCIPLINA ESTUDO DO MEIO E CIDADANIA 
ANO(S) 1.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Domínios de Autonomia Curricular  
• Estudo do Meio e Cidadania 
- Estabelecer relações de parentesco através de uma árvore genealógica 
simples, ou outros processos, até à terceira geração, reconhecendo que 
existem diferentes estruturas familiares e que, no seio da família, os 
diferentes membros poderão desempenhar funções distintas.  
- Reconhecer as implicações das condições atmosféricas diárias, no seu 
quotidiano.  
• Português 
- Identificar informação essencial em textos orais sobre temas 
conhecidos. 
• Educação Artística: Expressão Dramática 
- Reconhecer a dimensão multidisciplinar do teatro, identificando 
relações com outras artes e áreas de conhecimento 

 

“Estação dos quatro poemas – inverno.” 

Domínio de Autonomia Curricular  
• Estudo do Meio e Cidadania 
- Estabelecer relações de parentesco, reconhecendo que existem diferentes estruturas 
familiares e que, no seio da família, os diferentes membros poderão desempenhar 
funções distintas. 
- Reconhecer as implicações das condições atmosféricas diárias, no seu quotidiano.  
• Português 
- Identificar informação essencial em textos orais sobre temas conhecidos. 
• Educação Artística: Expressão Dramática 

• - Reconhecer a dimensão multidisciplinar do teatro, identificando relações com 
outras artes e áreas de conhecimento. 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1. Com a tua família ou com a tua turma escreve ou pesquisa um poema sobre as quatro 

estações do ano ou sobre a família.  

Escreve ou pesquisa um poema sobre os temas indicados.  

  

 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

 

2. Dramatiza o poema usando cenários, adereços e efeitos sonoros adequados. 

Faz uma dramatização usando os recursos que tenhas disponíveis e consideres necessários. 

  

 

 
X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 


