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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 21  

DISCIPLINA Estudo do Meio 
ANO(S) 2º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

•  Reconhecer que o ser humano tem duas dentições ao longo da vida (dentição de 

leite e definitiva) e identificar a função dos diferentes tipos de dentes. 

• Conhecer normas de higiene pessoal: 

• higiene e saúde oral. 

• Atividade prática – efeito do açúcar sobre os dentes. 

• Identificar profissões associadas à saúde oral: dentista. 

 

Higiene e saúde oral 
Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1. Retira da boca os dentes indicados.  

               

Um incisivo superior.  

Um canino inferior. 

Um molar inferior. 

 

2. Completa os espaços em branco com as palavras indicadas.   

(Placa Bacteriana, cáries e gengivite). 

 

      A __________ é uma capa aderente de bactérias nocivas, que se 

forma continuamente sobre os dentes e que, ao acumular-se, pode 

dar origem a ______ ou a _______. 
 

 

 


