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#ESTUDOEMCASA 
 
BLOCO N.º  33 

DISCIPLINA HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 
ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

- Identificar/aplicar os conceitos: expansão marítima, rota, colonização, escravo, 
etnia e migração; 
- Reconhecer os motivos que conduziram a revolução de 25 de abril, bem como 
algumas das mudanças operadas.  

 

Título/Tema(s) do Bloco 

Portugal nos séculos XV e XVI (5º Ano) 

- Os portugueses em África; 
Portugal do século (6º Ano) 

      - A independência das colónias africanas e a descolonização. 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1.Os portugueses em África 

1. Exploração da costa africana. Indica: 

 

a) um lugar de comércio na costa 

ocidental de África, construído no tempo 

do Infante D. Henrique;  

b) um lugar de comércio na costa 

ocidental de África, construído no reinado 

de D. João II;  

c) um lugar de comércio na costa 

oriental de África. 

 

 

 

 

 

  

2. A independência das colónias africanas e a descolonização.   

2.1. Assinala no mapa, com o respetivo número, os cincos novos países africanos que 
surgiram após o 25 de Abril. 

 
 

2 Ciclo/6º ano X 

 
1 – Guiné-Bissau 

2 – Moçambique 

3 – Cabo Verde 

4 – São Tomé e Príncipe 

5 – Angola 
 


