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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO N.º 2  

DISCIPLINA Física e Química A, Física e Química, Física do Som 
ANO(S) 11º e 2º de 

Formação 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Interpretar o carácter vetorial da velocidade. 
• Aplicar, na resolução de problemas, os conceitos de deslocamento e velocidade 

média, explicando as estratégias de resolução e avaliando os processos analíticos e 
gráficos utilizados. 

 

Título/Tema do Bloco 
Distância percorrida e deslocamento. Rapidez média e velocidade média. 

Atividades 

 
Atividade 1   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 2   

 
 
 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 
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Atividade 3   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 4   

  

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 5   

  

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 
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Atividade 6   

  

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 7   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 8   

  

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 
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Atividade 9   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 10   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
Atividade 11   

 

Secundário/11º 
ano e 2º ano de 

Formação 
X 

 
 


