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DISCIPLINA Estudo do Meio e Cidadania
ANO(S) 1.°
e Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas didrias
de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espacos de uso
coletivo.
e Relacionar espacgos da sua vivéncia com diferentes fungoes,
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS estabelecendo relagdes de identidade com o espaco.
Cidadania

Direitos Humanos
e Direitos da crianca: direito a educagao.

Vida em sociedade - a escola e os seus espacos
Vida em sociedade — direitos e deveres na escola.
Relacionar espacgos da escola com diferentes fungoes.

Cuidados a ter com os materiais escolares e com os espagos de uso comum.

Tarefas

1. Completa o esquema com as palavras “DIREITOS” e “DEVERES”.

Na sociedade, todos temos...

Aquilo que podemos fazer. Aquilo que devemos fazer.

Disciplina 1.° ano - Bloco n.° 13 Pagina 1de 5



REPUBLICA . —3
PORTUGUESA | “V° =RTP

2. Observa a imagem e legenda as frases com as palavras DIREITO e DEVER.

Respeitar sempre os outros. Partilhar opinides e ideias.

1 ciclo/1 ano
X ciclo/X ano

X ciclo/X ano

3. Rodeia os materiais que levas para a sala de aula.

— 4

1 ciclo/1 ano
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4. Assinala com X o dever ilustrado por cada imagem.

Na sala de aula, tens o dever de...
...ter cuidado com os materiais.
..trabalhar e pedir apoio sempre que for

necessario.

Na sala de aula, tens o dever de...
...pedir a palavra e aguardar a tua vez.

...respeitar e ajudar os outros.

Na sala de aula, tens o dever de...
...colaborar nas tarefas.

...pedir a palavra e aguardar a tua vez.

Na sala de aula, tens o dever de...
...ter cuidado com os materiais.

...arrumar em conjunto com os colegas.
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5. Assinala com X que a palavra que indica ao local da escola onde estéo as criancas.

biblioteca
sala de aula

refeitorio

o

G

.

biblioteca
sala de aula

refeitorio

biblioteca
sala de aula

refeitorio

Adaptado de Aula Digital - Texto Editores
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6. Rodeia o objeto correto para cada tarefa.

Quando precisamos de recortar folhas....

‘4
\/,'
>

o

Quando precisamos de agrafar folhas....

Yo s N

Quando precisamos de furar folhas....

Quando precisamos de apagar lapis de carvao....

\"Q

B>
-
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