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#ESTUDOEMCASA 

 
 

Bloco N.º 3  
 Português 

ANO 1.º  

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Oralidade: 
- Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o 
objetivo da audição. 

• Leitura: 
-Consciência fonémica;  
-Alfabeto (i, u, o, a, e); 
- Valores fonológicos de grafemas, dígrafos e ditongos (iu, ui, oi, ou, ai, 
au, ão, ei, eu, ãe). 

 

Título/Tema(s) do Bloco  

Ler e Escrever I: Vogais e Ditongos 

 

  Atividade 

 

1. Pinta de acordo com o código: AI(amarelo), EI(verde), Oi(vermelho), UI(castanho), 
AU(rosa), EU(laranja), IU(azul escuro), OU(azul claro). 

 

 

2. Completa as legendas das imagens com ai, au e ão e liga-as aos respetivos 
ditongos. 
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3. Sublinha a palavra mais curta do exercício anterior. Assinala, com X, a opção que 
indica quantas letras tem. 

 

 

4. Com o lápis, desenha uma linha a rodear os ditongos presentes nas palavras. 

 


