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#ESTUDOEMCASA  

BLOCO N.º 24  
CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  • Formular opiniões críticas acerca dos cuidados a ter 

com a pele e com o sistema urinário, justificando a 

sua importância para a saúde humana. 

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

Como manter em bom funcionamento o nosso sistema excretor? 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Quiz: 2.º ciclo/ 

5º-6.º anos 

 

1) Classifica as frases seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F). 

 

 
 

 

 

2) Seleciona a opção que permite completar corretamente a frase seguinte: 

 

 

 

 

 

3) Seleciona a opção que permite completar corretamente a frase seguinte, de 

acordo com o documentário “Cravejado de sinais”: 
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