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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º  3 

DISCIPLINA HISTÓRIA 
ANO(S) 7.º e 8.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

- Linguagens e textos – autorregulo o conhecimento 
- Compreender o conceito de Civilização 

- Compreender a importância da inovação e desenvolvimento tecnológico. 
- Identificar o rumo e objetivo da expansão portuguesa, no período henriquino. 

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

Das sociedades recoletoras às sociedades produtoras 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Civilizações dos grandes rios.   

1.1. Falámos na importância dos rios para as primeiras civilizações (Crescente Fértil). 

Por favor, pesquisa no teu manual ou em outro recurso: 

O que é uma civilização? 

(Regista no teu caderno) 

3 Ciclo/7º ano X 

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

Correção: Conforme pesquisa, mas deverá incluir a ideia de desenvolvimento intelectual, tecnológico e 

económico. 

 

2. Técnica de navegação a vela   

2.1. Conversámos sobre a expansão portuguesa - Rumos (período henriquino e objetivo da 

expansão). 

Por favor, pesquisa no teu manual (ou em outro recurso) os aspetos referidos e regista-os numa 

tabela.  

Exemplo: 

Período Objetivos Rumos 

Henriquino 
  

   
 

3º Ciclo/8º ano X 

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

Correção: Consultar/visualizar o bloco 2 de História 7º/8º – Vídeo: Descobertas no tempo do Infante D. 
Henrique. 

 

Profª Luísa Lázaro 


