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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 5  

DISCIPLINA: Hora da Leitura 
ANO 1º Ciclo 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

       -consciência linguística (fonológica, morfológica, lexical, sintática, semântica,   
textual-discursiva); 
       - educação literária; 
       - competência da leitura;  

       - competência da oralidade (compreensão e expressão). 
         

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

 

História da Maria Castanha 

História do Manuel Castanho 

 

 Atividades 

1. Atividade   

Fazer cartuchos de papel para colocar castanhas 1º ciclo  

 
2. Atividade   

Assar castanhas no micro-ondas 1º ciclo  

 

 


