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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 32  

CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA 
ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
• Discutir a importância das plantas para a vida na Terra e medidas de 

conservação da floresta autóctone. 

 

 

Título/Tema do Bloco 

A importância das plantas. 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Quiz 

1. Observa a imagem e seleciona a opção que permite completar corretamente 

a frase. 

A atividade experimental permitiu concluir que as batatas são uma reserva de 

a) proteínas.                                                              

b) lípidos.                                                    

c) amido.      

 
 

5.º e 6.º anos 

2. Atenta na imagem e seleciona a opção correta. 

 

Os incêndios florestais e a desflorestação contribuem para 

 

(A) renovação da qualidade do ar 

(B) má qualidade do ar. 

(C) aumentar a produção de oxigénio. 

 

 

  

 
 

  

                                                                                                                 Transpiração. 
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Desafio 

1. Escreve o nome de alguns alimentos que comeste na última semana que sejam de 

origem vegetal. 

2. Agrupa os alimentos anteriores tendo como critério a parte da planta de onde 

advêm. Dá um nome a cada grupo. 
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