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#ESTUDOEMCASA 
BLOCO N.º 40 

DISCIPLINA Estudo do Meio e Cidadania 
ANO(S) 1.º ano 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

•  Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, 
sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo 

com as suas características, e relacionando-os com as suas aplicações.  
• Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em segurança, explorando 

relações lógicas de forma e de função (tesoura, agrafador, furador, 
espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.). 

Título/Tema(s) do Bloco 

Jogo: Exploradores dos materiais. 
Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Assinala com um X a imagem que tem uma forma semelhante à do tronco da 
imagem. 

  

     
    

 

                                     

1º ciclo/1.º ano  

 

2. Assinala com um X as imagens que correspondem a objetos que apresentam 
brilho. 
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3. Quais os objetos que são solúveis em água?   
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4. Como podemos por uma batata a flutuar na água? Ordena a sequência de imagens.    
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ciclo/1.º ano 
 

5. Quais os objetos que flutuam em água?    

    

 

 

                                           

1º 

ciclo/1.º ano 
 

6. Qual dos seguintes materiais é áspero?    

    

 

 

 

                                               

1º 
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7. Quais os alimentos que apresentam um sabor doce?     
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8. Qual a imagem que representa um cheiro desagradável?   

    

 

                                                               

1º 
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