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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO N.º 3  

DISCIPLINA Física e Química A, Física e Química, Física do Som 
ANO(S) 10º e 1º de 

Formação 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
• Relacionar as energias dos fotões correspondentes às zonas mais comuns do espectro 

eletromagnético e essas energias com a frequência da luz. 

 
 

Título/Tema do Bloco 
Espetro eletromagnético. Energia dos fotões. Espetros de emissão e de absorção 

 

Atividades 

 
Atividade 1   

 

Secundário/10º 
Ano e 1º de 
Formação 

X 
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Atividade 2   

 

Secundário/10º 
Ano e 1º de 
Formação 

X 

 
Atividade 3   

 

Secundário/10º 
Ano e 1º de 
Formação 

X 

 
Atividade 4   

 

Secundário/10º 
Ano e 1º de 
Formação 

X 
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