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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 13  

DISCIPLINA HISTÓRIA A 
ANO(S) 10.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
• Reconhecer o surto demográfico do século XIII, na 

expansão agrária que o acompanhou. 

 

 

Título/Tema do Bloco 

O quadro económico e demográfico. A expansão agrária. A dinamização das 
trocas regionais e a afirmação das rotas do comércio externo. 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Secundário/10.º ano 

DESAFIO 

 

A produção de excedentes agrícolas permitiu entre outros aspetos… 

➢ A reanimação do comércio local. 
➢ O reforço da economia de subsistência. 
➢ A reanimação do comércio local, regional e internacional. 

 

As feiras localizavam-se geralmente... 

➢ No cruzamento das rotas comerciais. 

➢ No centro das cidades muralhadas. 

➢ Nos portos. 

 

 
 

 


