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#ESTUDOEMCASA 
BLOCO N.º 38 

DISCIPLINA Português 
ANO(S) 1.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Oralidade 
Destacar o essencial de um texto, tendo em conta o objetivo da audição. 

• Leitura 
Pronunciar segmentos fónicos a partir dos respetivos grafemas e dígrafos, incluindo casos 
que dependem de diferentes posições nos fonemas ou dos grafemas na palavra. 
Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulação correta e prosódia adequada. 

• Escrita 
Escrever frases simples e textos curtos. 
Elaborar respostas escritas a questionários e a instruções, escrever legivelmente com 
correção (orto)gráfica e com uma gestão correta do espaço da página. 

• Gramática 
Identificar unidades da língua: palavras, sílabas, fonemas.  

Título/Tema(s) do Bloco 

Exercícios de Interpretação. O alfabeto. 
• Exercícios de consciência fonológica. 
• Ler e interpretar pequenos textos. 

1. Vamos ler e interpretar   

Uma cadela no Espaço 

Esta cadela chama-se Laika e foi muito famosa  

porque se tornou no primeiro ser vivo a andar à  

volta da Terra, na nave espacial Sputnik II. 

 

Completa, de acordo com o texto. 

Laika é uma _________ muito_________ porque viajou até ao ___________ numa nave 

espacial chamada ______________. 
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2. Escreve o alfabeto em letra manuscrita maiúscula.   

 

1.º ciclo/1.ºano  

3. Completa com as palavras alfabeto, vogais e consoantes.   

Ao conjunto das 26 letras com que escrevemos chamamos _______________. 

Ele é formado por _________________ e ________________.              

 


