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#ESTUDOEMCASA  

 
BLOCO N.º 13  

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO ARTÍSTICA - DANÇA 
ANO(S) 1.º Ciclo 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Distinguir diferentes possibilidades de movimentação do Corpo (na 
totalidade, pelas partes, superfícies ou articulações) através de 
movimentos locomotores e não locomotores, diferentes formas de 
ocupar/evoluir no Espaço.  

• Identificar diferentes estilos e géneros do património cultural e artístico, 
através da observação de diversas manifestações artísticas  

• Relacionar a apresentação de obras de dança com o património cultural e 
artístico, compreendendo e valorizando as diferenças enquanto fator de 
identidade social e cultural. 

 

 

Título/Tema do Bloco 

Danças do Mundo 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1.  Agora tenho um desafio para fazerem depois de terem visto tantas danças de 

países diferentes. Vejam este vídeo de danças africanas e notem como os/as 

meninos/as bailarinos dançam. Reparem no ritmo que realizam com os seus 

corpos, os movimentos que fazem com as suas ancas e pernas, e até mesmo as 

expressões faciais que produzem. Conseguem notar diferenças e 

parecenças/ligações entre esta dança e as que vimos no bloco? 

 

Link: 

  

https://www.youtube.com/watch?v=YIBjuNvatrs&list=RD7VDz9ois30k&index=3&ab_channel=EddyKe

nzo  
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