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#ESTUDOEMCASA.                            
 

Bloco N.º 8  
 Português 

ANO: 1.º  

APRENDIZAGENS 
ESSENCIAIS  

• Oralidade 
- Destacar o essencial de um texto ouvido, tendo em conta o 
objetivo da audição. 

• Leitura e Escrita 
- Poemas e rimas. 

• Iniciação à Educação Literária 
         - Obras de literatura para a infância, textos da tradição 
popular. 

 

Tema(s) do Bloco  

Iniciar Educação Literária I 

 

Atividades 

1.  Ouve a lengalenga. 

A casa do João 

 

Aqui está a casa 

que fez o João. 

Aqui está o saco de grão e feijão 

que estava na casa 

que fez o João. 

Aqui está o rato 

que furou o saco de grão e feijão 

que estava na casa 

que fez o João. 

Aqui está o gato 

que comeu o rato 

que furou o saco de grão e feijão 

que estava na casa 

que fez o João. 

 

 

Aqui está o cão 

que mordeu o gato 

que comeu o rato 

que furou o saco de grão e feijão 

que estava na casa 

que fez o João. 

 
Luísa Ducla Soares, Mais Lengalengas, 2.ª ed., Livros 

Horizonte, 2010 
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2.  Circundar os animais referidos na lengalenga. 

 

 
 

2.1.  Assinala os alimentos que estavam no saco. 

     
 

 

 

3.  Numera as imagens de acordo com a ordem dos acontecimentos. 

 

    
 

 

 

3.1.  Conta, oralmente, a sequência dos acontecimentos referidos na lengalenga. 

 


