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- Simbolos do Natal: arvore de Natal, Pai N,
Natal, ceia...

- Uma histdria diferente ¢leitura de um
conto).

® video. - 4
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AE: -consciéncia linguistica (fonoldgica, morfoldgica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva);
- educacao literaria ;
- competéncia da leitura;
- competéncia da oralidade (compreensdo e expressado);
- utilizar processos cientificos simples na realizacdo de atividades experimentais;
- multiculturalidade.




NATAL

Para os catolicos, o Natal simboliza o nascimento de Jesus.

Ha muitos simbolos nesta época festiva, como é o caso da
arvore de Natal, das bolas, das velas, dos sinos, do Pai Natal,
dos presentes e da ceia de Natal.

Com origens em épocas distintas, cada um dos simbolos surge
nao sO porque sao bonitos e trazem mais beleza e alegria a
festa, mas porque todos eles tém uma curiosa historia para
contar e, desta forma, trdnsmitem uma mensagem. @
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Tem o significado de gr‘ﬁao da humanidade
pelo nascimento de Lesu§“e tambem de
esperanca, paz, vida Q.al;e‘gria

A arvore de Natal tem orlgeni("emopela eé- -
trad|C|onaIme.nte o} ﬁmﬁweﬁﬁ’ ﬁ@rque € a unica
arvore que eonsegué'sobréwyer ao fho intenso
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Decoram principalmente a arvore de
Natal representam os frutos das arvores.
Inicialmente as frutas serviam de -
decoracao e eram comidas pelas

criangas. m

Significam abundancia.
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O sino de Natal é o simbolo que
representa o anuncio do )-
nascimento de Jesus. -
Isso porque, além de sinalizar as
“horas, o toque dos sinos avisa as
‘ pessoas para se reunir pa’- y
acontecimento. |
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. .
A figura do Pai Natal surge 3 partir dos gestos de bondade de um b '
bispo’ chamado Nicolau® Lo

Seg.dqa lenda, ele langava gedas de-ouro nas chammes d,asq
“casas das pessoas mais nec o &
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| A representacao moderna do Pai Natal tera surgido nos Estados

I Unidos, através de uma conhecida marca de refrigerantes.
Apareceu como velhinho gordinho com barba comprida e roupa

vermelha, deslocando-se pelas casas com o seu treno.
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Espeualmente par‘rlangas Natal é sindnimo de
sentes. Mas, como o habito de trocar presentes surgiu?
costume que se relaciona com os Reis Magos, os
aram a Jesus varios presentes.
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A ceia represen a a L 5’- as fami

O costume dg?euh'l ‘ ligos e f |I|ares a'ttolta da mesa para
comemorar o nascd aen ode esuss da Europa, onde as
‘ pessoaS(abmn asp&gtas das suas cisas para receber viaja
‘\ oferecer-lhes uma refe spera\de Na't"ait ) N
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Em Portugal nem todas as pessoas celebram o Natal da

mesma forma.
Conforme a sua religiao, assinalam esta celebracao de outra

maneira e noutra altura do ano.

Vou ler-vos um conto de Sarah Virgi, uma rapariga, filha de
pai muculmano ismaelita e mae catodlica. A Sarah participou
em varios projetos académicos e neste momento estuda
filosofia arabe na Universidade de Munique. °
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Sonho do Ramadao
Era uma vez uma menina chamada Fatima, que vivia numa aldeia perto de
Bagdade com os seus pais, irmaos e o seu gatinho Abdu. Era uma menina feliz,
mas, por vezes, sentia-se aborrecida na aldeia, pois era muito pequena e tinha
poucas distracoes para as criancas da sua idade. Certa noite, a Fatima sonhou
gue tinha um tapete voador e que voava sobre uma cidade enorme e
iluminada, onde havia muita gente por todo o lado. De cima, via grandes
pracas e terracos abertos para brincar, bibliotecas cheias de livros
interessantes, cores e cheiros tao agradaveis que ela nao conhecia. Era o més
do Ramadao, as pessoas saiam do seu trabalho, faziam as ultimas compras
para o Iftar, o momento do quebrar do jejum. Tal como na sua aldeia,
celebravam este momento em familia e convidavam os amigos para
partilharem esta refeicao tao simbodlica nesta altura do ano.



Na sua imaginacao, viu que foi levada para o palacio do califa e que
estava num salao gigante, cheio de reliquias douradas, tapetes
coloridos, lampadas que iluminavam as paredes com tons e formas
diferentes. Viu um menino. Levou a Fatima até a sala de jantar, onde a
mesa de mais de cinco metros estava posta com as tradicionais tamaras,
doces, salgados, pratos tipicos e sumos. As pessoas comiam e bebiam,
vestidas com as mais belas roupas. A Fatima olhava pasmada para tudo
aquilo. Era como se o seu sonho se tivesse tornado realidade.

Depois, visitou a cidade de Bagdade, passeou pelas pracas e mercados,
brincou com as outras criancas, ouviu historias e musica, provou
comidas diferentes, viu animais exoticos e monumentos lindos. No
entanto, o Eid, a festa do fim do Ramadao, aproximava-se e ela
comecava a sentir saudades dos pais, dos irmaos e do seu gatinho Abdu.
Decidiu, entao, que era tempo de voltar para casa.



Quando acordou, estava a mae ao seu lado.

- Esta na hora de acordar desse sonho encantado. Hoje é o Eid.

Estava tao feliz por saber que afinal estava com a sua familia. Vestiu a
roupa nova que a mae lhe tinha comprado e preparou-se para a festa de
familia porque ansiava todos os anos. Depois do Eid namaz, a oracao do
dia, todos desejaram “Eid Mubarak”, que significa “Feliz Eid”. A casa estava
cheia de convidados para a celebracao deste dia tao especial. Havia
também muitas criancas. A certa altura, o seu olhar foi parar num menino,
gue ela nao tinha bem a certeza se conhecia. Aproximou-se dele e disse:

- Olal Como te chamas?

O menino, com ar sorridente, respondeu:

- Eu sou o Ali e venho de Bagdade.

Autora: Sarah Virgi



Curiosidade

RAMADAO é um tempo de renovacdo da fé, da pratica
mais intensa da caridade, e vivéncia profunda

da fraternidade e dos valores da vida familiar. Neste
periodo pede-se ao crente maior proximidade dos valores
sagrados, leitura mais assidua do Alcorao, frequéncia da
oracao na mesquita, correcao pessoal e autodominio.
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Hoje aprendemos que:

- para os catolicos se festeja o Natal no més de dezembro.;

- ha muitos simbolos de Natal e descobrimos o significado de
alguns;

- ouvimos e lemos a historia da Sarah, uma jovem filha de mae
catodlica e pai muculmano;

- soubemos algumas curiosi@ades sobre o Ramad3o;

- vimos um.video feito por alunos do AE Prof Ruy Luis Gomes
em Almada, sobre as vérias formas de fest®jar.



