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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 54  

DISCIPLINA ESTUDO DO MEIO E CIDADANIA 
ANO(S) 1.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Saber atuar em situações de emergência, recorrendo ao número europeu 

de emergência médica (112). 

 

Cidadania 

Risco 

 

 

Como agir em situações de emergência? 

• Identificar situações de emergência. 

• Saber atuar em situações de emergência, recorrendo ao número europeu de emergência 

médica (112). 

 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Quais destas situações, podem ser consideradas urgentes?  

Rodeia as imagens que representam respostas corretas.  

  

  
X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Para que número deves ligar numa situação de urgência? 

Escreve um algarismo em cada espaço. 

 
 

  

 X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  
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3. Quem atende o telefone quando se liga para o 112? 

Assinala com X a resposta correta. 
 

 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 Polícia. 

 

 Médico. 

 

 Bombeiro.  
 

 

4. Ao ligar para o 112 devo…   

Assinala com X a resposta correta. 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

…falar depressa para a ajuda chegar depressa. 

… falar calmamente para facilitar a comunicação. 

 
5. Sou demasiado novo(a) para socorrer alguém. 
 

  

Pinta a etiqueta que contém a resposta correta. 
  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 Verdadeiro 

Falso 


